
幸手市立吉田小学校 学校だより ≪平成30年１１月３０日１２月号≫
＜学校教育目標＞ ＜児童数＞

☆みんなと仲良くする子 にこにこ 男子 ４９名
☆こつこつ勉強する子 わくわく 女子 ３４名
☆しっかり運動する子 のびのび 合計 ８３名

礼に始まり 礼に 終わる － 礼三息 残心 －
校長 二階堂 朝光

今学期も残り３週間ほどとなりました。運動会をはじめ多くの行事を経てきた
２学期、子供たちは様々な経験を積み、成長してきました。まとめの時期を迎え、
今の自分を見つめ直し、一日一日を大切にして学習に運動に励んでほしいと思い
ます。
１２月は、振り返りの月です。学校生活の様子・学習意欲や学習内容の定着・

遊び・ゲームや読書の時間・交友関係・親子関係など、今の自分をいろいろな面
から見つめ直してほしいと思います。今の自分を知ることができれば、目標とな
る自分が見えてきます。それが次につながり、必ずステップアップできます。
今年度から、「よしだ」の３文字にちなんで、「よしだ」の「よ」 よいあいさつ

・へんじ・言葉遣い 「し」 しっかり勉強・運動 「だ」だまって集合・行動・掃
除に取り組んでいます。今日は、あいさつについてふれたいと思います。
あいさつは、人と人との心の交流の第一歩です。気持ちのよいあいさつは、人

の心を温かく豊かにするものです。元気なあいさつを交わす習慣を付けてほしい
と思います。
あいさつの習慣は、礼儀の学習にもつながります。外からいらっしゃるお客様

がこの学校の児童の皆さんが、とてもよくあいさつをしてくれる、しかも大変気
持ちのよいあいさつだと言ってくださいます。大変ありがたいことだと思います。
日本には昔から「礼三息」「残心」というものがあります。

小笠原流礼法では、「礼三息」と「残心」が重要とされています。息を吸い込み
ながら、身体を傾ける。それぞれのお辞儀の角度まで傾けたら、そのままの姿勢
で吸い込むのを止めて息を吐きます。吐き終わったら、息を吸いながら上体を起
こします。これが「礼三息」です。
身体が直立の上体に戻ったら、最後に相手を見つめながら、息を吐きつつ、「あ

りがとう」という気持ちを込めます。これが「残心」です。

お辞儀は自分の首を差し出して、相手に対して敵意がないこと、敬意を表する
ことに由来していると言われます。
お辞儀の仕方にもいろいろありますが、立礼の場合「最敬礼」は直立の姿勢か

ら腰を基点に４５度以上上体を曲げます。「敬礼」は３０～４５度、「会釈」は１
５度程度です。「最敬礼」は日常あまり見られませんが、謝罪するときや本当に心
から感謝の意を表したい時、また、神前や仏前など儀式的な場面で用いられます。
時と場に応じて試してみてはいかがでしょうか。
ところで、「礼に始まり 礼に終わる」という言葉を聞いたことがあると思いま

すが、正確には「礼に始まり 礼をもって行い 礼に終わる」というそうです。
礼も大切ですが、「礼をもって行う」ことも忘れてはいけないと思います。あい

さつを通した相手を敬う心、感謝の気持ちという視点で平成最後のこの一年を振
り返り、「礼をもって行う」ことのできる新しい年を迎えたいと思います。

地域の皆様、保護者の皆様、ご理解、ご協力ありがとうございました。

＜「ありがとう」の「吉田っ子フェスティバル＆なかよし給食」＞

１１月１０日（土）に、地域行事等でお世話になっている区長様、学校評議員の皆様、畑
や田んぼでの体験活動を指導してくださっている地域の皆様、読み聞かせボランティアの皆
様、放課後子供教室で指導をしてくださっている皆様など、子供たちがいつもお世話になっ
ている方々をご招待し、「吉田っ子フェスティバル＆なかよし給食」を開催しました。今年
のテーマは、「ありがとう」。第１部は、「感謝の会」とし、お一人お一人に子供たちから感
謝の言葉をお伝えするとともに、寄せ書きをお渡ししました。
第２部は、各学年で創意工夫をこらした出店を楽しみました。１・２年生は「やってみよ

う」と題して、魚つりや折り紙、ブラックボックスなどを、３年生は「さがして、つかんで
さんいちランド」と題してたからさがしやビー玉つかみ、的当てなどのゲームを、４年生は
「なんちゃってオリンピック」と題して、サッカーやバスケットボールなどのオリンピック
種目をなんちゃってゲームにして楽しみました。５年生は「チャレンジ５－１」と題して、
パターゴルフ、たから探しなどのゲームを、６年生は「鎌倉・室町の文化マスターになろう」
と題して、座禅やお悩み相談室、狂言などを行いました。さらに、校長も「紙ヒコーキづく
り」を体育館で指導しました。子供たちは、友達と仲良く、協力をして店番をしたり、遊ん
だりしていました。紙ヒコーキも、体育館の中を遠くまで飛ばすことができ
ました。
最後は、様々な場面でお世話になっている方々を囲み、「なかよし給食」。

子供たちがご指導いただきながら田植え、稲刈りをした新米の給食をいただ
きました。
子供たちが、元気に、のびのびと成長しているのは、地域の皆様、保護者

の皆様のご理解とご協力のおかげです。あらためて感謝いたしますとともに、
これからもご支援をよろしくお願いいたします。

＜規則正しい生活週間の継続を そして、有意義な冬休みを＞

２学期も残すところ３週間となり、冬休みが目前に迫ってまいりました。この２学期、
子供たちは、勉強に運動に頑張り、様々な面で成果をあげることができました。冬休みも
規則正しい生活習慣の継続が大切です。冬休み中は、プリントやドリルなど
の家庭学習を各学年で用意しますので、ご家庭での励ましや見届けをお願い
します。さらに、年末年始は、日本古来から続く伝統的な行事、風習にも触
れるよい機会です。是非、いろいろな体験をさせてください。
また、交通事故防止・不審者対策などの冬休みの生活について、学校でも

事前に指導しますので、安全で健康な生活となりますようにご協力をお願い
します。不審者等に遭遇した場合は、幸手警察署へ連絡をお願いします。

＜１月の主な行事予定＞ ◎主な行事予定は、変更になる場合もあります。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

８日（火）第３学期始業式・３時間授業 １７日（木） 授業研究会のため５時間下校
一斉下校 １９日（土） 土曜授業公開（お弁当持参）
登校指導・安全点検 幸手支部書きぞめ展覧会

９日（水）給食開始・委員会活動 （さくら小）
１０日（木）読み聞かせ ２２日（火） 東中学校区６年外国語授業
１１日（金）おはなしの森 （東中）
１４日（月）成人の日 ２３日（水） 第３回校内漢字大会
１５日（火）発育測定 クラブ活動
１６日（水）第３回校内計算大会 ２５日（金） 赤ちゃん人形体験（５年生）

クラブ活動 ３０日（水） 漢字能力検定

＜お願い＆お知らせ＞

※毎月１日は、諸経費引き落とし日です。通帳の残高をご確認いただき、１回で引き落としが
できるようにご協力をお願いします。

※１２月１日（土）から２８日（金）まで、１１月３・４日に幸手市文化祭に出品した作品を
東公民館に展示させていただいております。お時間がございましたら、ご覧ください。


