
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

八代小学校 

令和４年 

 ７月号 

保 健 室 

6 年 本田 夢果さん 県 

５
年 

日
下
部 

喜
生
さ
ん 

県 

フ
ッ
素
パ
ワ
ー 

歯
を
丈
夫
に
す
る 

ま
法
の
薬 

五
年 

新
井 

心
結 

県 「
い
た
だ
き
ま
す
」 

マ
ス
ク
を
は
ず
し
た
そ
の
し
ゅ
ん
か
ん 

キ
ラ
リ
と
か
が
や
く
真
っ
白
な
歯 

六
年 
堀
江 

結
心 

県 

自
分
の
歯 

大
事
に
使
う 

大
人
ま
で 

五
年 

平
田 

沙
姫 
市 歯

み
が
き
は 

自
分
を
み
が
く 

一
つ
の
ま
ほ
う 

六
年 

本
座 

悠
登 

市 

７月には「ナイスの日（１３日）」という記念日があります。アニメ映画が由来に 

なっていて、素敵なことを探す日なのだそうです。「疲れた、もうダメだ」と思うよ 

り「よくがんばった、えらいぞ自分！」とほめてあげるほうが、いい結果につながる 

という研究データもあるそうです。 

 暑い日が続きますが、ナイスなことをたくさん見つけて、元気に乗り切りましょう。 

手洗い実験の結果報告と、歯の表彰を

おこないました。実験の詳細は次号の

保健だよりで紹介します。 

今年度も「歯や口の健康に関するキ

ャラクターコンテスト」を実施しまし

た。みなさんからなんと８６作品もの

キャラクターが応募されました。    

応募された全作品は児童昇降口前

に掲示してありますので、ご来校の際

はぜひご覧ください。 

埼玉県「歯・口の健康に関する図

画・ポスターコンクール」及び「幸

手市 歯・口の健康啓発標語コンク

ール」への出品作品です。 

 

最
優
秀
賞 

優
秀
賞 

特
別
賞 

1年 篠崎 礼 

2年 大嶋 凜 ４年 松島 來輝 

２年 新井 詩織 ５年 後上優莉菜 ６年 工藤 結夢 

６月はむし歯予防月間ということで、様々な歯科保健活動を

実施しました。ご家庭でも歯みがき調べ（歯垢染め出し）のご協

力をいただきありがとうございました。 

さて、４月の歯科健診で学校歯科医から要受診の診断があり、

まだ学校に「治療証明書」がご提出されていないお子様には再度

ご連絡をさせていただきました。もうすぐ夏休みに 

なります。休み明けには受診状況の調査をいたしま 

すので、ぜひ夏休み中の受診をお願いいたします。 


