
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      おうちで、元気にすごしているかな。家での学習課題もたくさん出 

されていますけれど、毎日これなら元気な気持ちで取り組めるという 

りょうをおうちの人と相談して決めて、取り組むようにしてください 

ね。なによりも、毎日元気な気持ちでいられることが今、一番大切な 

ことだと先生は思いますよ。 

 世界中が新型コロナウイルでこんなにも苦しんでいる中にあっても、 

いろんな人たちが、身近で一番困っている人のためにお弁当を配って 

あげたり、仕事がなくなって困っている人にふだんとはちがう仕事を 

してもらおうと工夫しているというニュースをみました。また、病院 

やスーパーマーケットなどでウイルス感せんのきけんがあるのに働い 

てくれている人たちもいます。そんな話を聞くたびに、先生は人の心 

のすばらしさにあらためて感動しています。また、気持ちも明るく元 

気にしてくれますよね。 

 あと少し、気持ちが元気になるよう気を付けて過ごし、思いっきり 

元気に登校してくれるのを待っていますよ！ 

 

 

 

 


