
. � �, , -己 苓子さん剛据帯電話 ・ スマホlま f've· 

ぃ竺ー だいじょうぶ?

年苔言
—

�塁位
ホ

●押しつけではなく、 よく話し合って子どもが納得するルールを。

子どもにルールを

•大切なあなたを守りたいという気持ちを伝えましょう。

•これまで以上に家庭内のコミュニケ ー ションを図りましょう。

●持たせた以上、 子どもの使用をきちんと見とどけましょう。

保護者が知識とマナーを
•ペアレンタルコントロ ールって何？

•フィルタリングって何？

•Wi-Fi (ワイファイ）って何？ 襲
●保護者が食事中にメ ールや電話！

●子どもを放っておいて、 保護者がスマホに夢中！ 菖ぃ以
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