
 

 

 

 

 

 

   

                                         校長 窪田 和彦 

 

今から300年ほど前の、江戸時代の話です。新井
あらい

白石
はくせき

という学者がいました。6代将軍徳川家宣
とくがわいえのぶ

に仕
つか

えた、たいそう

立派な学者だったのですが、そんな白石が子どものころの話をしたいと思います。  

いくら大人になって大学者になったからと言っても、子どものころからえらい学者だったわけではありません。やはり勉

強より遊びたいときもあったはずです。白石もきっとさぼったのでしょう。ある時お父さんに呼ばれて諭
さと

されました。  

お父さんは子どもの白石に大きな一斗
いっと

も入るような木でできた米びつを運んでくるようにいいました。一斗というのは今

で言うと18リットル、一升瓶１０本分。子どもの白石にはさぞかし重かったことでしょう。ふうふう言いながらお父さん

の前に運んできました。  

米びつのふたを開けたお父さんは、米粒を一粒だけ取って、どこが減ったかよく見るように白石に言いました。もちろん

米びつの中の米が一粒減ったところで、「あっ！ここから米粒一つ分減ってるぞ！」なんてわかるはずもありません。お父

さんはまた一粒取って、同じように「今度はどこが減ったか」と尋
たず

ねます。やはりわかりません。取っても、取っても米び

つの中のどこが減ったのか少しも見当がつきませんでした。  

その時、お父さんがこう言いました。  

「一粒ずつ取ってみたところで、どこが減ったかわかりはしないだろう。ところが毎日一粒ずつ、これを1年ぐらい続け

たらどうだろう。米びつのどの部分から一粒取ったかはわからなくても、いつの間にかずいぶん減ったなあと気付くはず

だ。勉強も一日くらいはさぼったところでどうなるものでもなかろう。急に勉強がわからなくなるわけでもないし、急にど

うなるわけでもないから確かに大丈夫かもしれない。 

しかし、ず～っとそれを続けているとある日ふと何か自分がだめになったなあ、と気付くものなのだ。学問とはそういう

ものなのだ。」  

さて、みなさん。何日ぐらいさぼると「あっ！」と気付くでしょうか。  

３日？１週間？いやいや１月？これ以上さぼってもまだ「あっ！」と気付かない人については聞くのが怖いのでこの辺で

やめておきます・・・。  

確かに人によって１０日の人もいれば、１ヶ月の人もいるでしょうが、例えば、スポーツの世界や、伝統芸能、伝統工芸

の世界などでは、いいプレー、いい仕事、いい技を仕上げた人は、１日休むとそれだけどうしても腕が落ちると異口同音
いくどうおん

に

言います。  

たかが１日ですが、されど１日なのです。一粒だからいいとも言えるけれども、一粒でも確かに減ったと言えるわけで

す。今日一日ぐらいは大丈夫と思っても、今日という１日はかけがえのない１日、米の一粒です。どうか勉強をするとき、

怠
なま

け心が顔を見せたら新井白石の話を思い出してください。  

ちなみに、みなさんはよく「明日からがんばる」とか「来週からはしっ

かりやる」と決意を先延ばしにしますが、決意は、決意をした瞬 間
しゅんかん

から

実行に移るのが本物です。先延ばしの決意なんて言い訳に過ぎません。今

日から一粒の米、１日の生活や勉強を大切にしてほしいと思います。 

令和４年度修了まで、６年生、３５日 １～５年生、３６日となりま

す。１年間のまとめと、次のステップに進む準備をしっかりと。「何とな

く、いつの間にか卒業、進級」ではなく「やり遂げて卒業、仕上げて進

級」を意識して、生活に・学習に取り組んでください。 
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提出してくれた今年の目標は、職員室前に掲示しています。 



生活目標 「寒さに負けない体をつくります」 
 

日 曜 行 事 ・ 会  議  等 

１ 水 
長倉小入学説明会 学力向上月間  

委員会 

２ 木 
たてわり活動（１～５年） 

アフタースクール 

３ 金 アフタースクール 

４ 土  

５ 日  

６ 月 Ａ日課  

７ 火 児童集会 

８ 水 クラブ（３年生クラブ見学） 

９ 木 
第２回西中校区学校運営協議会 

アフタースクール 

10 金 ３年生おはなし会 アフタースクール 

11 土 建国記念の日 スマホの日  

12 日 
 

13 月 Ａ日課 

14 火  

15 水 クラブ 

16 木 アフタースクール 

17 金 
２年生おはなし会 アフタースクール 

手をつなぐ子らの交歓会 

18 土 埼玉県小中学校等児童生徒美術展中央展覧会 

19 日 埼玉県小中学校等児童生徒美術展中央展覧会 

20 月 
Ａ日課５時間 通学班編制  

14:10下校 

21 火 
第２回学校保健委員会（誌面開催） 

新通学班で登校 

22 水 クラブ 

23 木 天皇誕生日 

24 金 アフタースクール 

25 土  

26 日  

27 月 Ａ日課 

28 火 
講話朝会・輝き賞 ６年生を送る会  

第３回学校運営協議会 

★学校の様子 

おむすび給食 

 
１月１７日は阪神淡路大震災が起こった日です。この日は、当

時、おむすびが被災者の体と心の健康を守り、命を助けたことか

ら制定された「おむすびの日」でもあります。本校でも防災教

育・食育の一環としておむすび給食を実施しています。ビニール

袋を使って上手におむすびを作り、おいしくいただきました。 

１年生凧あげ 

 
ショート避難訓練 

１月１８日（水）の１・２時間目に、1年生は生活科の授業で凧あげを

行いました。図工の時間に絵を描いたり字を書いたりして、世界に一つだ

けのオリジナル凧を作りました。すっきりと晴れ渡る青空に、白地の凧が

鮮やかに映えて、とても気持ちよさそうでした。 

 
１月２０日（金）の掃除から昼休みにかけてショート避難訓練

を行いました。ダンゴムシのポーズになって身を守る訓練では、

身をかがんで丸くなり、頭を守る姿勢が上手にできました。 

２月 

 

大型提示装置が１台導入され

ました。タッチパネルになっ

ていることや中にアプリが入

っていることで、授業等で有

効活用できそうです。使い方

の研修を十分して、子供達の

ために還元してまいります。 


