
 

 

 

校長 窪田 和彦  

ある書店で、“この絵本を６歳の子どもに読んだ時、「僕はね、誰かに優しくしたとき、胸を指さして、ここが何だ

か、あったかくなるよ。それって、バケツがいっぱいになってたんだね。お母さんもなる？」と聞いたそうです。”

とＰＯＰ紹介されていた１冊の絵本に目が止まりました。（しあわせのバケツ ｷｬﾛﾙ・ﾏｯｸﾗｳﾄﾞ/ｷｬｻﾘﾝ・ﾏｰﾁﾝ 作） 

 その絵本は、目には見えない優しさや思いやりは、人との関係の中で双方向が満たされていくことを分かりやすく

語った絵本でした。 

人は誰でも心の中に見えないバケツを持っている。 このバケツが幸せでいっぱいになると、人は幸せな気持ちに

なる。 反対にバケツが空っぽになると、悲しく、さびしい気持ちになる。となりの人に 親切にしてあげたり やさ

しい言葉をかけたり、ほほえみかけたりすると、その人のバケツに幸せがたまる。その時、あなた自身の心のバケツ

にも同じだけの幸せがたまる。そして、あなたもとなりの人と同じように、幸せな気持ちになる。 逆に、となりの

人をいやな気持ちにさせたり、意地悪なことをしたり、悪口を言ったりすると、その人のバケツの中の幸せを減らし

てしまって、あなたのバケツの中の幸せも減らしてしまう。 

 さあ、毎朝、こう言ってみよう。 

「今日も、誰かの『しあわせのバケツ』をいっぱいにしよう」そして、毎日、寝

る前に、自分に聞いてみよう。 

「今日は、誰かのバケツを幸せでいっぱいにできたかな？」と・・・。 

 

言葉には、様々な思いが込められています。私たちが欠かすことのできない言

葉。物事を思うとき、言葉で考えます。日本では昔から、良い言葉をつかうと良

いことが起こり、悪い言葉をつかうと縁起の悪い出来事が起こるという考え方が

あります。言葉にはとても大きな力があり、人を元気にしたり、逆に傷つけたり

します。 

皆さんも、イライラしたり、不安や落ち込むことがあると思います。自分の思

いどおりにならない時、物事が進まない時、「何でこうなるの？」という言葉で考

えてしまうのではないでしょうか。それよりも、「この状態でも、私には、○○が

できる」という言葉で考えれば、イライラとしている状況から抜け出しやすくな

ると思います。明るく前向きになりたいのであれば、ポジティブな言葉を使って

考えてみましょう。自分に元気がない時や落ち込みそうになった時は、自分自身で自分を励ます言葉をつぶやいてみ

てください。 

「ありがとう」「大丈夫」「頑張ったね」「手伝うよ」「ごめんね」「すごいね」「ドンマイ」など、言われてうれしい

言葉はたくさんあります。このような言葉は、自分自身や周りの人にとって、明るく前向きになれる言葉です。 

学校生活の中でも、お互いに美しい言葉を多く交わしながら生活していけたら、学校がますます楽しくなるのでは

ないでしょうか。お互いが尊重し合えるために、言葉を大切にしていきましょう。一人ひとり生き生きとした活動が

でき、一人ひとりが大切にされる長倉小を目指していきましょう。 

                        家族・友だち・先生などから、言われてうれしかった言葉（ふわ 

ふわ言葉）を思い出して書いて、校長室前の箱に入れてください。 

掲示したいと思います。（たくさん集まるとうれしいです。） 

※丸く切ってくれると、すごく助かります・・・。 
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「一つの言葉で」 作者不詳 

 

一つの言葉で喧嘩して 

一つの言葉で仲直り 

一つの言葉で頭が下がり 

一つの言葉で泣かされる 

 

一つの言葉はそれぞれに 

一つの心を持っている 

きれいな言葉はきれいな心 

優しい言葉は優しい心 

 

一つの言葉を大切に 

一つの言葉を美しく 

学年・組・名前を 

書いてください。 

言われてうれしかった言葉を書いてください。（書ける人は、お母さんから・・

お父さんから・・など、誰から言われたのかも書いてくれますか？） 



生活目標 本をたくさん読みます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 ・ 会  議  等 

１ 月 振替休業日 彩の国教育週間～11/7 

２ 火 開校記念日 

３ 水 文化の日 

４ 木 
給食費等引落日（2か月分） 持久走練

習開始 

５ 金 

幸手市教育研究会委嘱研究発表 

全校5時間 下校時刻 5・6年14:45 

1・2年14:50  3・4年 14:55 

６ ㊏ 
 

７ ㊐ 
 

８ 月 

月曜短縮日課 登校・下校指導 

読書週間～12/3 

運動会予備日（授業中に実施） 

９ 火 
 

10 水 安全点検日 委員会 

11 木 
第2回学校運営協議会 スマホの日 

アフタースクール（4年～6年） 

12 金 
３年お腹元気教室 

アフタースクール（4年～6年）  
13 ㊏ 

 

14 ㊐ 県民の日  

15 月 

月曜短縮日課 

６年日帰り修学旅行 長瀞方面 

５年出汁教室 

16 火  

17 水 クラブ 

18 木 

人権教育授業研究会（2-2） 

６年いのちの授業 

アフタースクール（4年～6年） 

19 金 
３年社会科見学（グリコピアイースト） 

アフタースクール（4年～6年） 

20 土 

特別日課５時間授業（給食あり） 

持久走大会 下校時刻 1・2年13:40 

3・4年13:45  5・6年13:50 

21 ㊐  

22 月 月曜短縮日課 持久走大会予備日 

23 火 勤労感謝の日 

24 水 クラブ たてわり活動 

25 木 

書き初め競書会 

タブレット端末持ち帰り 

アフタースクール（4～6年） 

26 金 
お話会１・４年 

アフタースクール（4～6年） 

27 ㊏  

28 ㊐  

29 月 月曜短縮日課 

30 火 
講話、輝き賞、生活目標12月 
書きぞめ展公開16:00～16:45（下川崎地区） 

★学校の様子 

運動会の練習の様子 

 どの学年の児童も楽しそうに活動しています。 

（低学年） 

 

 

 

 

  

（中学年） 

  

（高学年） 

 

 

 

 

 

彩の国教育の日について 

埼玉県では、11月1日に彩の国教育の日を設けていま

す。コロナ禍ではありますが、学校・家庭・地域が一体と

なった取組を本校も少しずつ推進していきます。 

 

  

11月 

 コロナウィルスの新規感染者が少なくなってきま

したが油断できません。引き続き３密に気をつけ

て、マスク着用、手指消毒をお願いします。また、

児童本人、家族に風邪症状がある場合は出席停止で

す。その際には、下のQR ｺｰﾄﾞを使って、Microsoft 

formsの欠席入力をお願いします。またPCR検査を

受ける場合も入力をお願いします。 

欠席報告用

QR ｺｰﾄ  ゙

PCR報告用

QR ｺｰﾄ  ゙


