
 
「灯火可親」 

校長  森 祥一 

二十四節気の１８番目に当たる「霜降」の季節となりました。気温が下がり、空気中の水分が凍って草木の表面や地面に

霜が降りる頃という意味のとおり、日中はまだ暑さを感じながらも、朝夕は肌寒くなってきました。寒暖差の大きい季節でもあ

ります。健康には充分留意していきたいと思います。 

さて、本校では、１０月２３日～１１月２３日までを「秋の読書まつり」と設定し読書への取組を行っています。また、文化の

日をはさんだ２週間は読書週間（１０月２７日～１１月９日）とされ、全国的にも読書を推進する様々な行事が行われます。こ

の読書について１０月１９日にベネッセ教育総合研究所から「小学生から高校生の読書に関する７年間の追跡データ」が

公開され、「約５０％の子どもの読書時間が０分」「読書時間が長いほど自分の能力評価が高い傾向」という結果が示され

ました。主な分析結果を以下に示します。いかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生に読書が与える効果とは？ 

１ 読書をすると集中力が養われる 

    本を読むことは文字を追い続けるため、思った以上に集中力が求められます。文章に入り込んで自分の世界に浸り、

集中して読み続けないと内容がなかなか理解できないからです。 

２ 読書をすると人の気持ちが理解できるようになる 

    読書は文字を読み進めながら、情景を想像したり、登場人物の心情を理解したりしていきます。写真や絵がない本を

読むことは、自分の想像力を最大限にはたらかせるので、脳が活性化するのです。 

３ 読書をすると言語能力が身に付く 

    大人になっても語彙力があって表現力が豊かな人とそうでない人がいます。読書習慣がある子どもは正しい言葉遣

いができるようになり、言語能力が付きます。脳科学者の第一人者である川島隆太先生は、「読書をすると脳を活性化さ

せて、脳の成長も促進させる」と伝えています。 

  「灯火親しむべし（秋は過ごしやすい季節なので、夜には灯りをともして読書をするのに最適）」、家族お揃い

で読書をしながら、過ごしてみてはいかがでしょうか。 
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学 校教 育目 標 

総括目標「挑戦し続ける子」 

「挑戦と創造」 

～伝統を継承しつつ、 

新たな挑戦を通して 

 誇りを育てる学校～ 

１ 読書行動の実態ー約半数が読書ゼロ。この７年間では減少の傾向 
① 約半数の子どもの読書時間がゼロ 
小１から高３生の全体では、４９％が平日に読書を「しない＝０分」と回答。男子に、上の学年に上がるほど０分の割合
が多い。 
② 読書時間は７年間で微減 
  全体の読書時間（１日当たり）の平均は、２０１５年１８．２分から２０２２年１５．２分と３．０分減少。 
２ 家庭の影響ー読み聞かせに効果あり。早期の読書の習慣づけや促しが重要 
① 家庭的な背景によって読書時間が異なる 
  蔵書数が多い家庭、本を読む大切さを伝えている保護者の子どもほど、読書時間が長い。 
② 小学校入学前の読み聞かせの効果は長く継続 
  入学前に読み聞かせを受けた子どもはその後の読書時間も長く、その効果は中学生まで残る。 
③ 早期の読書週間の形成がその後にも残る 
  早い段階で読書週間を身につけている子どもは、その後も長い時間、読書をする傾向がある。 
３ 読書の効果 
① 理解・思考・表現の能力に対する自己評価が高い 
  読書時間が長い子どもは理解や思考、表現などの活動について「得意」と自己評価する傾向がある。 
② 読書行動と自信や将来の目標などに関連がみられる 
  読書をしない子どもは、ニュースへの関心や自信、将来の目標などの肯定率が低い。 



 

 

 

日 曜 １１月の行事（10 月 27 日時点） 

1 水 

ｴｺｷｬｯﾌﾟ・1 円玉 委員会活動 
彩の国教育の日 幸手市道徳週間 
いじめ防止強化期間 

2 木 

特別日課 5 時間給食あり 
150 周年記念式典・ハッピー音楽会 
13：40 下校 開校記念日 

3 金 文化の日 

4 土 幸手市文化祭 

5 日 幸手市文化祭 

6 月 
読み聞かせ（中）読書タイム 
持久走大会前健康診断１・２年生 

7 火 
持久走大会前健康診断３・4 年生以上
の希望者 すっきりタイム 

8 水 
水曜日課 クラブ活動 
市内音楽会（6 年 1 組出場） 

9 木 
人権集会 
手をつなぐ子らの合同学習会 

10 金 
タブレットタイム 
東部南ブロック音楽会 (6 年1 組出場) 

11 土 これでいいかなスマートフォン 

12 日  

13 月 振替休業日（11 月 2 日の振替） 

14 火 埼玉県民の日 

15 水 水曜日課 クラブ活動 

16 木 
クリーンタイム 
1 年生校外学習（上高野神社） 

17 金 避難訓練 

18 土 
資源回収 
道徳のまちづくり講演会 

19 日  

20 月 家庭学習強化週間（26 日まで） 

21 火 
学力向上日課 
市内統一 MEXCBT-DAY 

22 水 
通常日課 クラブ活動 
Ｎ響夢いっぱいコンサート 

23 木 勤労感謝の日 

24 金 3 年生社会科見学 学力向上日課 

25 土 
登校日 通常日課 4 時間給食あり 
持久走大会 13：30 下校 

26 日  

27 月 振替休業日 

28 火 
学力向上日課 持久走大会予備日 
西中学校区学校保健委員会 

29 水 水曜日課 委員会活動 

30 木 
幸手市統一学力テスト（全学年） 
校内学校保健委員会 教育相談日 

１１月の生活目標 外で元気に運動しよう～外で元気に遊ぼう～ 

 
〇９月２８日 3 年生スーパーマーケット見学 

3 年生が、学校の近くにあるTAIRAYA さんへ社会科見学に行って
きました。お店の方のお話を熱心に聞き、気付いたことは一生懸命メ
モを取ることができました。  

〇１０月４～５日 ６年生 修学旅行 
６年生が修学旅行として福島県に行ってきました。事前に会津方面

の歴史や文化を調べてきた 6 年生は、実際に現地を訪れて、班別行動
等を経験することで知識が深まりました。また、校外での集団生活を
経験することで、望ましい態度を身に付けるとともに、互いに協力し
て絆を深めることができました。２日間、小学校生活のまとめとし
て、よい思い出をつくることができてよかったです。 

〇１０月１９日 第５７回幸手市小学校ロードレース大会 
小学校ロードレース大会が幸手市総合公園で開催されました。本校

からは、男子２チーム、女子２チームが参加し、男子が総合成績で３
位、女子が総合成績で２位を獲得しました。この日に向けて練習に励
んできた選手たちに、大きな拍手を送りたいと思います！ 

〇１０月２３日 ５年生社会科見学（自動車工場見学・藍染め体験） 
５年生が社会科見学として、群馬県太田市の（株）SUBARU 群馬製

作所・矢島工場と、羽生市の武州中島紺屋に行きました。SUBARU で
は、プレス工程やボディ溶接組立工程、最終組立工程等といった、自
動車を実際に生産している様子を見学することができました。中島紺
屋さんでは、藍染め体験で世界に一つだけのオリジナルハンカチを作
ることができました。 

【ボランティアの募集について】 

上高野小学校では今後、協力していただきた

い活動があった場合は、ボランティアの募集を

考えております。その際は、学校だより等でお

知らせいたしますので、御協力をよろしくお願

いいたします。 

 埼玉県では、教育に関する理解を深めていただくため、１１月
１日を「彩の国教育の日」、１１月１日から７日までを「彩の国教
育週間」としています。身近な人と「自然」「人」「本」「家族」
「地域」の大切さや思い出について語り合ってみませんか。 


