
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（月） （火） （水） （木） （金） 

２日 ３日 

ブラッシング指導
しどう

 

（１，２年生
ね ん せ い

） 

４日 

 

５日 

 

６日 

ブラッシング指導
しどう

 

（３，４年生
ね ん せ い

） 

９日 

発育
はついく

測定
そくてい

（５，６年
ねん

） 

ブラッシング指導
し ど う

（ 5年 生
ね ん せ い

） 

１０日 １１日 

 

１２日 

尿
にょう

検査
け ん さ

二次
に じ

 

（該当者
がいとうしゃ

） 

１３日 

 

１６日 １７日 

ブラッシング指導
しどう

 

（６年生
ねんせい

） 

１８日 １９日 ２０日 

２３日 

発育
はついく

測定
そくてい

 

（１，２年生
ねんせい

） 

２４日 ２５日 

発育
はついく

測定
そくてい

 

（３，４年生
ねんせい

） 

２６日 ２７日 

６月
がつ

４日
にち

～１０日
にち

は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。歯
は

みがきなどのセルフケアや歯科
し か

医院
い い ん

でのプロケア

で歯
は

を大切
たいせつ

にしましょう。歯科
し か

健
けん

診
しん

の結果
け っ か

、むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

が見
み

つかった人
ひと

は早
はや

めに受
じゅ

診
しん

してくだ

さいね。 

また、湿度
し つ ど

や気温
き お ん

が高
たか

くなる季節
き せ つ

になります。こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の見直
み な お

し等
など

で早
はや

めの

熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

をしましょう。 

令和７年 6月３日 権現堂川小学校 保健室 

今月
こんげつ

の目標
もくひょう

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 


