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水筒持参について 

 

陽春の候 保護者の皆様にはますます御清祥のこととお喜び申しあげます。 

さて、これから日ごとに暑さが増し、激しい運動時や炎天下の活動時には、十分に水分

の補給を行わないと熱中症になる危険があります。 

そこで、本校では、熱中症等の予防対策として、希望する児童には年間を通して水筒を

持参してもよいこととしております。 

つきましては、下記をご覧いただき、ご理解・ご協力くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１ 水筒の中身について 

   水、お茶、麦茶、ウーロン茶等 

  ※ただし、「みんなの運動会」までの期間は、熱中症予防のため、スポーツドリン 

クも「可」とします。スポーツドリンクの飲み過ぎには注意するよう各家庭で 

御指導ください。 

 

２ 水筒の取り扱い 

・必ず名前を書いておく（ふたと本体の両方に書いてください）。 

・下校の際、必ず持ち帰る。 

 

３ その他 

  ・水筒の衛生管理について御配意ください。 
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